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INFORMAZIONI GENERALI 
 

100  partecipanti   

medici di tutte le discipline,  infermieri 

fisioterapisti,   psicologi,  assistenti sociali 

 
Modalità di partecipazione 

 

L’iscrizione al Convegno è gratuita e comprende: 

• Partecipazione ai  lavori 

• Kit congressuale 

• Attestato di frequenza 

• Coffe break e  lunch 

 

La scheda di iscrizione dovrà pervenire debitamente 

compilata al seguente n° di Fax 095.7594465   entro il  

15/03/2020. 

 
 

 
 

Crediti ECM  
L’evento è in corso di accreditamento 

Il rilascio dell’Attestato di Frequenza è subordinato alla  

effettiva partecipazione al Convegno. Si precisa che 

l’acquisizione dei crediti è legata al superamento del 

questionario di apprendimento. 

 

SEDE CONVEGNO 
ARNAS  Garibaldi-  Aula Endocrinologia 

Garibaldi P.O. Nesima, 636 – Catania 

 

U.O. FORMAZIONE 

Resp.le Dr.ssa Giusy Russo 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

U.O.S. FORMAZIONE 

Dr.ssa Alessandra Messina 

Sig.ra Maria Grazia Riccombeni 

Tel. 095.7594934- 4854  Fax 095.7594465 

 

 

 

        

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

La legge 38 del 15 marzo 2010 è una delle 

normative più apprezzate a livello europeo e 

mondiale.  

La situazione generale dell’algologia in 

Italia, nonché lo stato dell’arte 

sull’attuazione delle nuove norme  disposte 

dalla Legge 38, mettono il nostro paese in 

una posizione di avanguardia nella lotta al 

dolore cronico.  

Dopo anni di non-approccio alla questione , 

la legge riconosce anche nel nostro paese il 

diritto dei malati ad accedere a trattamenti 

mirati a dare  sollievo dal dolore cronico, 

anche di tipo non tumorale. Inoltre, il 

riconoscimento normativo non riguarda solo 

il punto di vista strettamente clinico ed 

antalgico, ma anche quello sociale, 

psicologico, riabilitativo ed emozionale, 

soprattutto nelle fasi avanzate , che 

coinvolgono sia pazienti adulti che pediatrici. 

Pertanto, l’evento ha lo scopo di creare una 

comunità che insieme sviluppi la terapia del 

dolore e delle cure palliative nelle aree 

interessate , dato che a tutt’oggi ,  anche 

nelle istituzioni più avanzate , il dolore 

continua ad essere una dimensione cui viene 

riservata poca attenzione , nonostante sia 

stato dimostrato quanto la sua presenza sia 

estremamente  invalidante. 

 
 

 

 

 

 
 

  

 

                  

                           26  Marzo 2020  

III  Sessione:  Il trattamento multidisciplinare  delle cure    

                        palliative  

Conduce   Dott.ssa G. Di Silvestre-Dr. G. Lipari 

14.30  Cure palliative e oncologia: percorsi integrati 

           Dr.  R. Bordonaro 

14.50  In che modo le cure palliative incidono nelle patologie  

           Neurologiche:  

           Dr. E. Costanzo 

15.10  Prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione in c.p.  

            Dr. O. D’Antoni 

 15.30  Insufficienza respiratoria in cure palliative  

            Dr. G. Peralta 

 15.50  Discussione 

 16.15  Break  

 16.30  Accessi  venosi: metodi e procedure in cure palliative 

            Dr. V Magnano 

 16.50   Il coinvolgimento del farmacista nell’equipe di cura 

             palliative: chimera o necessità? 

             Dott.ssa  B. Busà  

Ore 17.10   Discussione  

Ore  17.30  Chiusura lavori 

 

27 Marzo 2020 
Ore 9.00           Saluti  Istituzionali 

IV   Sessione   Dalla legge alla dimensione soggettiva ed etica  

                         del fine vita.  

Conduce     Dr. G. Moruzzi 

 9.30   Legge 38/2010: a 10 anni dalla legge. Novità, limiti, 

           e  prospettive  

           Dr. Giorgio Trizzino                

9.50   I contenuti della didattica universitaria in cure 

          palliative e terapia del dolore  

          Dr.  I. Penco  

10.10  Sedazionre profonda ed eutanasia: quali le diffeenze           

           Dr. L. Orsi  

10.30  Un problema sottostimato, la depressione nel paziente  

            inguaribile: il dolore dell’anima 

           Prof. E. Aguglia  

10.50   Discussione  

11.20  Break  

11.40   Il fine vita e i suoi tesori 

            Prof. R. Arigliani   

12.00   Quando la vita cambia il suo corso: storie raccontate   

            dai pazienti  

            Dott.ssa Bruccheri-Dott.ssa Pantellaro 

12.20  Discussione 

 12.45 Test  

 13.30  chiusura lavori  

 

 

              

 

25 Marzo 2020 

 
 Ore 14.00       Registrazione  partecipanti  

 Ore 14.30       Saluti Direzione ARNAS Garibaldi 

  

  I  Sessione :   Il diritto ad una fine dignitosa 

Conduce:   Dr. G. Alongi –Dr. G. Peralta  

 15.00 Consenso informato e relazione di cura alla luce della  

            pianificazione delle cure e delle direttive anticipate.  

            Prof. C. Pomara 

15.20   La dimensione etica della vita  

            Padre Antonio  Sapuppo 

15.40   La percezione della perdita e del lutto: etnie,  

            localizzazione geografica,  estrazione socio-culturale.  

            Prof. R. Vignera 

16.20   Break   

 

16.30-19.00  TAVOLA ROTONDA  

 

Conduce:    Dr. G.M.  Rapisarda-Dr. A. Alaimo 

Rete c.p. e  hospice della regione Sicilia, esperienze a confronto con 

il contributo delle associazioni. 

Ore 19.00-19.30   Discussione 

 

                    26 Marzo 2020 
 

II  Sessione  : Liberi dal dolore: chimera o reale possibilità?  

Conduce:       Dr. G. Alario-Dott.ssa F. Margherita 

 

Ore  9.00     Epidemiologia e clinica del dolore oncologico. 

     Dr. A. Cuomo  

Ore  9.20   Efficacia degli oppioidi  e gestione degli effetti 

                  collaterali 

                  Dr.  Oscar Corli        

Ore  9.40   Novità nella radioterapia a scopo antalgico  

    Dr. E. Rizzo 

Ore 10.00    Il MMG: il trattamento del dolore nelle cure palliative.  

     Dr. E. Di Maggio  

Ore  10.20  Discussione 

Ore 11.00   BREAK  

Ore 11.20   Trattamento del  sintomo  difficile 

    Dr. M. Martino  
Ore 11.40  Avere cura del paziente alla fine della vita. Approcci  

                  riabilitativi per il controllo del dolore e della fatigue.  

    Dr. M. Vacchero 

 Ore 12.00 L'esperienza del dolore. Analisi filosofica  

                  Dr. E. Vergani 

Ore 12.20  Discussione 

Ore 13.00  Lunch 

 

 

 


