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Oggetto: Comunicato AIFA sull'uso di umifenovir per infezione da COVID-19

At Direttori Generali delle Aziende Sanitarie
Agli Ordini Provinciali dei Medici

Al Servizi di Farmacia delle Aziende Sanitarie
Al Referenti per I’ Appropriatezza prescrittiva
di cui al D.D.G. n. 48/2020

LORQO SEDI

L'AIFA, in data 18/03/2020, ha comunicato che umifenovir (nome commerciale Arbidol) &
un antivirale commercializzato in Russia per la prevenzione e il trattamento delle infezioni da virus
dell’Influenza A e B. Umifenovir non ¢ autorizzato in Europa né negli Stati Uniti.

Sebbene in Cina, in corso di epidemia da COVID-19, umifenovir sia stato utilizzato in alcuni
pazienti in associazione ad aliri trattamenti farmacologici, i dati a disposizione sono scarsi, di non

elevata qualita scientifica ed ottenuti su un numero molto esiguo di pazienti.

In atto, quindi, non sono disponibili evidenze scientifiche sufficienti a supportare [’efficacia
di umifenovir nel trattamento della malattia COVID-19, o nella prevenzione dell’infezione da
SARS-CoV-2, né tantomeno il suo utilizzo in sostituzione di altri trattamenti che in Italia sono stati

messi a disposizione per i pazienti affetti da COVID-19.
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