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ﬁﬂw gﬂ%ﬂ 1° Capitolo di Fraternita

DEL CURARE e

PROGRAMMA

16.00 - 16.30 RACCOGLIMENTO E SALUTIISTITUZIONALI

L'Armonia del benvenuto | Il respiro dell'accoglienza s G0

= Direttore Ufficio per |2 Pastorale della Salute dii Catania
= Ordinario di Patologia Generale UNICT, Presidente LILT e AMCI Gatania
» Presidente dell'Ordine dei Medici di Catania

* Direttore U.0.C. di Oncologia Medica Policlinico “G. Rodolico = San Marco
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Pazienti e Operatori Sanitari, Pellegrini Insieme
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16.30 - 18.15 TU SEI BELLEZZA... DEL CURARE

Moderazione a cura'diAdelaide Barbagallo

Il Cuore dell'Ascolta [ Meditazione in canto = Coro Cristo Re
Pit'(che) umani: accompagnare'la vitaiumana verso la sua pienezza's Fra' Roberto Pasolini

“Come mi guardi, cosi mi curi’: L'atteggiamento che trasformalla curain'incontro umano « Dott: Vito Ferri
18.15 - 18.30 Coffe Break

18,30 = 20.00 DALLE FERITE- - CA'VITA'NUOVA

Un mosaico di esperienze capaci ditrasformare le ferite inun nuovo orizzonte

Dissonanze e Grazia| Le note della fragilita's Goro Cristo Re

| TESTIMONI: i
Un padre, pellegrino con il cuore ferlto rlculmu dl speranza:-._‘ ebastlano e Loredana Torrisi

Solo i morti risorgono * Adelaide Barbagallo'e don Salvo Blicolo
Musica Cordis: la Musica che cura « F. Bellino; M: ‘_‘_'fonomo A DJGraZIa 'F. Di Grazia, V. Rinaldi

E. Finocchiaro, E. Zippo C.P.
Testlmnnllanzq:h.pqrgq Risonanze

20.00 - 20.30 Conclusioni

Il Ritmo del Dialogo | Gli accordi della fraternita=GareiCristo Re
Restituzione e Conclusioni a cura di Fra’ Antnninu@talfamo OFM
Note di Speranza | Congedo iniMusica = Coro Cristo Re
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DEL CURARE in Medicina

Riconoscersi Volti: Il coraggio di restare L

Benvenuli a questo I° Capitolo di Fraternita in Medicina. : _

Siamo qui per riscoprire che la medicina non & un profocollo da applicare, ma un avvenimento che accade tra
due persone.

Siamo qui per riprenderci il diritto di chiamarei per nome, perché il rischio pit grande non & la malattia ma
I'anonimato.

Spesso, per difenderci dal dolore, ci nascondiamo dietro | ruoli: un camice da una parte, un sintomo dall'altra, per
non guardare in faccia il mistero che siamo. . _ _ NN
Ma la cura, quella vera, accade solo quando due fragilita si incontrano e decidono di non scappare ma di aprirs
alla scelta di uscire dal proprio nascondiglio per riconoscersi “volti”.

La Fede & stare dentro cid che accade

La fede non @ una consolazione a buon mercato che toglie le sofferenze o spiega il dolore, ma e Ia forza di
abitarlo senza scappare.

Evangelizzare nel cuore della malattia significa dire ad un fratello che soffre: «Tu non sei il tuo male. Tu sei malto
di pit.

Evangelizzare dal profondo del proprio dolore significa essere testimoni che Dio ha scelo proprio la nosira carne
ferita per abitare tra noi.

San Francesco non ha cercato il [ebbroso per fare un'opera di bene, non ha amala il suo dolare.

Ha amato I'uomo che quel dolore portava addosso, perché ha capito che in guelle piaghe c'era lo “scandalo” di
un Dio che ¢l ama proprio |l dove noi ¢l sentiamo finiti.

Ha intuito che nelle crepe delle nostre ferite pud passare una luce che |a salute perfetta non canosce.

La salute dell'anima e questa certezza: non esiste buio dove Lui non sia gia arrivato.

“Tu sei Bellezza del curare” :

A chi cura diciamo: la tua competenza & un dono, ma la tua umanita & decisiva. E la vera cura.

La bellezza del tuo lavoro non sta nel “gestire un caso” o risolvere un dilemma clinico, ma nel saper stare davant|
ad un uomo con lo stupore di chi tocea qualcosa di sacro.

Curare I'anima menlre curi il corpo non € un “di pit”, & l'unico modo per non ridurre la medicina ad una tecnica
meccanica.

Umanizzare la cura significa capire che dietro ogni sintomo ¢'e un desiderio di vita che grida.

Ricordatelo sempre: curando la malattia si puo vincere o perdere; ma se curi I'uomo, se ne abiti il mistero e ne
onori la dignita, hal gia vinto, percheé hal trasformato una prestazione in un incontro, restituendo dignita a chi
pensava di averla persa.

*Tu sei Dolcezza nel curarsi”

A te, che oggi abiti [a malattia come una terra straniera e difficile: non guardare alle lue ferite come a una
sconfitta o a un tempo sospeso, non vergognarti della tua fragilita.

La malattia @ un momento di verita estrema, dove tutto l'inutile cade e resta solo I'essenziale.

C'é una dolcezza rivoluzionaria nell'affidarsi, nel permetiere a qualcun altro di prendersi cura di noi.

La tua malattia @ una feritoia altraverso cul Do i parla di una speranza che non muore.

Una speranza non & l'altesa ehe tulto torni come primajinia |a certezza che nulla di cio che starvivendo andra
perduto.

Non.sei un peso, sei un maestro: ¢ INSEgnI che.a vita vale perche e amata, non perche.e. efficiente.

La luaeioce, se abitata con fiducia, smette di essere un muro @ diventa un'occasione di Resurrezione.

L'unica vittoria possibile: Pellegrini, non estranei

Oggi non ci sono ruali, non ¢i sono categorie, ci sono selo compagni di viaggio.

Siamo qui per direi che nessuno deve affrontare I'avversita in solitudine, perche Il supporto e il conforto sono
‘farmaci” dello spirito senza i quali il corpo stenta a guarire.

La cura non e un atto tecnico, & un atto di fraternita.

_ ~_ Siamo pellegrini sulla stessa strada . :
Non pili solo “pazienti” e “sanitari”, ma semplicemente volti. Semplicemente fratelli.




